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PROGRAMMA FLANDERS SWIMMING CUP ANTWERP

[vrijdag 11 januari 2008

NAMIDDAG
REEKSEN

Inzwemmen: 18h30
Aanvang : 19h30

50 m vrije slag

50 m vlinderslag

50 m schoolslag

50 m rugslag

50 m rugslag

50 m schoolslag

50 m vlinderslag

50 m vrije slag

4 x 200m vrije slag

4 x 200m vrije slag
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[zaterdag 12 januari 2008

VOORMIDDAG
REEKSEN

Inzwemmen: 8h00
Aanvang: 9h00

100 m vrije slag

200 m vrije slag

100 m schoolslag

100 m rugslag

400 m vrije slag

200 m wisselslag

200 m rugslag

200 m schoolslag

200 m vlinderslag

100 m vlinderslag

400 m wisselslag

1500 m vrije slag (1 reeks)
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NAMIDDAG
FINALES

Inzwemmen:

Aanvang :

50 m schoolslag (Deaf-Paralympic

s)

50 m schoolslag (Deaf-Paralympic:

S)

50 m vlinderslag

50 m schoolslag
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100 m vrije slag

200 m vrije slag

100 m schoolslag

100 m rugslag

400 m vrije slag

200 m wisselslag

200 m rugslag

200 m schoolslag

200 m vlinderslag

100 m vlinderslag

400 m wisselslag

1500 m vrije slag

50 m rugslag

50 m vrije slag
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50 m vrije slag (Deaf-Paralympics)

50 m vrije slag (Deaf-Paralympics

4 x 100 m wisselslag

4 x 100 m vrije slag
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[zondag 13 januari 2008 |

VOORMIDDAG
REEKSEN

Inzwemmen: 8h00
Aanvang: 9h00

100 m vrije slag

200 m vrije slag

100 m schoolslag

100 m rugslag

400 m vrije slag

200 m wisselslag

200 m rugslag

200 m schoolslag

200 m vlinderslag

100 m vlinderslag

400 m wisselslag

800 m vrije slag (1 reeks)
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NAMIDDAG
FINALES

Inzwemmen:
Aanvang :

50 m vlinderslag

50 m schoolslag

100 m vrije slag

200 m vrije slag

100 m schoolslag

100 m rugslag

400 m vrije slag

200 m wisselslag

200 m rugslag

200 m schoolslag

200 m vlinderslag

100 m vlinderslag

400 m wisselslag

800 m vrije slag

50 m rugslag

50 m vrije slag

4 x 100 m vrije slag

4 x 100 m wisselslag
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